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ชมุชนท่ีเป็นมิตรกบัผูส้งูอายแุละผูพิ้การ 

ชุมชนทีม่กีารด าเนินงานปรบัสภาพแวดลอ้มภายใน
บา้น ชุมชนหรอืเมอืง และโครงสรา้งพืน้ฐานเดมิใหเ้หมาะสมและ
เอือ้ต่อการมสีขุภาพด ีสรา้งเสรมิใหผู้ส้งูอายุและผูพ้กิารมอีาย ุ  
ยนืยาว และมคีุณภาพชวีติทีด่ี สามารถเขา้ถงึบรกิารทางสงัคม 
และบรกิารทางสุขภาพอยา่งทัว่ถงึครอบคลุมผูส้งูอายุและผูพ้กิาร 





อาคารสถานท่ีและบรเิวณภายนอก
Outdoor Spaces & Building

1
สถานท่ีสาธารณะ  คือ สถานท่ีท่ีผู้สงูอายใุช้บริการหรือใช้เพ่ือการรวมกลุม่ เช่น วดั 
โรงเรียนผู้สงูอาย ุชมรมผู้สงูอาย ุ เทศบาล อบต. โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล 
มีความสะอาด เป็นระเบียบ มีไฟส่องสว่าง ป้ายสญัลกัษณ์ทางออก ทางหนีไฟ พืน้เรียบ



อาคารสถานท่ีและบรเิวณภายนอก
Outdoor Spaces & Building

1 เกณฑ์ HAS



ระบบขนส่งและยานพาหนะ
Transportation

2
การเดินทางและขนส่งมวลชนส าหรบัผู้สงูอายจุะต้องใช้งานได้ง่ายและมีราคาไม่แพง ครอบคลมุ
ในชุมชน ช่วยให้เกิดปฏิสมัพนัธท์างสงัคมของผู้คน เข้าถึงชุมชน และระบบการบริการสาธารณสขุ



รถของ อปท ใหบ้ริการตามหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด (ถา้มี)

ในพืน้ทีไ่ม่มีบริการขนส่งสาธารณะ



ท่ีอยู่อาศยั
Housing

3
ท่ีอยู่อาศยัเป็นองค์ประกอบส าคญัของความปลอดภยัและความเป็นอยู่ท่ีดี  ของคน 
ดงันัน้ท่ีอยู่อาศยัและบริการสนับสนุนต่างๆ ท่ีท าให้ผู้สูงอายุ มีความเป็นอยู่ท่ีดีและ
ปลอดภยั จึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัเป็นอย่างมาก





การเขา้รว่มกิจกรรมทางสังคม
Social Participation

4
การเข้าร่วมกิจกรรมทางสงัคมมีความเช่ือมโยงกบัการมีสขุภาพดีและการมีชีวิตท่ี
สขุสบาย เช่น การมีส่วนร่วมกิจกรรมสนัทนาการ กิจกรมทางประเพณีวฒันธรรม 
ในชุมชน กิจกรรมเหล่าน้ีช่วยให้ผู้สงูอายไุด้ใช้ความรูค้วามสามารถ ได้รบัความ
ยอมรบันับถือ และได้รบัข้อมูลข่าวสาร



ไม่มกีจิกรรมทีม่ค่ีาเข้าร่วมงาน

ประเมนิชมรม / โรงเรียนผู้สูงอายุ 71 คะแนน ขึน้ไป



การให้ความเคารพและการยอมรบั
Respect and social inclusion

5
ส่งเสริมให้ผู้สงูอายมีุบทบาทในชุมชนมากขึ้น และสนับสนุนการถ่ายทอดความรู้
ประสบการณ์ ประวติัศาสตร ์ความช านาญเฉพาะตวั เช่น ปราชญช์าวบา้น  
การเป็นมคัคเุทศกท้์องถ่ิน ท่ีปรึกษาการท ากิจกรรมในชุมชน ฯลฯ





การมีส่วนรว่มในฐานะพลเมืองและการจ้างงาน
Civic participation and employment

6





การส่ือสารและการให้ข้อมูล
Communication and information

7 มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารท่ีเช่ือถือได้ น่าสนใจ และการส่ือสารท่ีเข้าถึง
ทุกกลุ่มวยัในชุมชน ผู้ให้ข้อมูลน่าเช่ือถือ และมีความรู้





การบรกิารชมุชนและการบรกิารสุขภาพ
Community support and health services

8
การได้รบับริการ ดแูลรกัษา ฟ้ืนฟสูขุภาพ ดแูลต่อเน่ือง และแผนการส่งเสริม
สขุภาพ (กลุ่มติดสงัคม/กลุ่มติดบ้าน)



































1.แบบประเมินตนเอง
2.ประวัติและผลงาน



อยู่ระหว่างด าเนินการ



คู่มือและเอกสาร Update!!





กจิกรรมการด าเนินงาน AFC 2568

ประชุมพัฒนา
ศักยภาพเครือข่ายฯ

15 พ.ย. 67

สมัครและส่งผลงาน
ภายใน เม.ย.68

ประเมินรับรอง
ผลงาน

พ.ค. – มิ.ย.68

ประชุม ลปรร.
มิ.ย. 68



สอบถามข้อมูลเพิม่เติม
095-6122126
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